
Site Inkendaal 

Equipe adulte:
• Pneumologie: Dr K. De Braekeleer
• Neurologie: Prof dr B. Dan 

Equipe pédiatrique:
• Neuropédiatrie/réadaptation: Dr K. Pelc

Equipe multidisciplinaire adulte et pédiatrique:
		  -  Infirmières de liaison
		  -  Kinésithérapeutes
		  -  Ergothérapeutes
		  -  Psychologues
		  -  Logopèdes
		  -  Assistantes sociales
		  -  Diététiciennes

Activités scientifiques
Nous participons également à des projets de recherche 
dans le but d’améliorer la prise en charge des maladies 
neuromusculaires. Sur le plan scientifique, le centre de 
référence travaille en étroite collaboration avec d’autres 
institutions nationales et internationales. Par ailleurs, le 
centre de référence organise régulièrement des réunions 
scientifiques.

Associations de patients:
 
Spierziekten Vlaanderen
Jozef Posenaerstraat 10, 2140 Borgerhout (Antwerpen) 
T 0483 39 74 74
secretariaat@spierziektenvlaanderen.be
www.spierziektenvlaanderen.be

ABMM - Association Belge contre les Maladies neuro-
Musculaires asbl
Rue Achille Chavée 52/02, 7100 La Louvière
T 064 45 05 24  / 0499 74 23 27
info@abmm.be     |     www.abmm.be

Ligue SLA Belgique asbl - secrétariat national
Vaartkom 17, 3000 Leuven
T 016 23 95 82            
info@ALS.be     |     www.ALS.be 

Vous avez une question ou vous souhaitez de plus 
amples informations ?

Hôpital de réadaptation Inkendaal
Inkendaalstraat 1,  1602 Vlezenbeek (Sint-Pieters-Leeuw)
T 02 531 51 11  |   F 02 532 23 66
info@inkendaal.be     |     www.inkendaal.be     

UZ Brussel
Avenue du Laarbeek 101, 1090 Bruxelles
T 02 477 41 11  
info@uzbrussel.be     |     www.uzbrussel.be

Centre de référence neuromusculaire
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La coordination est assurée par Madame Florence 
Moreau. 

T 02 531 53 17 (de préférence entre 10 et 12 heures) 
 

coordinatieNMRC-AOT@inkendaal.be

En cas d’urgence (24/24h) : 

Service d’hospitalisation pédiatrique (D500) : 02 531 55 00 
Service d’hospitalisation adulte (D200) : 02 531 52 00



Travail commun aux 2 sites :

Les deux sites assurent un suivi régulier et 
multidisciplinaire en ce qui concerne le diagnostic, la 
prise en charge et le soutien.
Chaque site dispose d’une équipe d’experts de 
différentes disciplines qui sont prêts à guider le patient 
et sa famille à travers les différentes problématiques. Ces 
équipes sont composées de médecins, d’infirmières, de 
kinésithérapeutes, d’ergothérapeutes, de logopèdes, de 
psychologues, de diététiciens et d’assistants sociaux.

Activités spécifiques au site :

Afin d’assurer un suivi optimal des patients, des 
concertations sont régulièrement organisées entre les 
deux sites. Si nécessaires, le transfert du patient d’un 
site à un autre peut être réalisé. Il peut s’agir d’un avis 
ponctuel ou être réalisé dans le cadre d’un suivi régulier 
mais celui-ci est toujours réalisé en concertation avec 
le patient. Si nécessaire, des rencontres avec des 
professionnels peuvent être réalisées à domicile. Tout 
ceci est coordonné par le médecin de référence.
Le patient occupe une position centrale.

A propos du centre de référence 
neuromusculaire

Le centre de référence neuromusculaire UZ Brussel-
Inkendaal est reconnu par l’INAMI depuis 1999.
• Médecin responsable: Dr Nathalie Smeets 

Objectif 

Le centre de référence a pour objectif la prise en 
charge et le suivi des personnes atteintes de maladies 
neuromusculaires. Cela est réalisé dans un contexte 
scientifique et grâce à une étroite collaboration entre les 
experts des différentes disciplines.

Le patient aux besoins spécifiques occupe une position 
centrale et sa prise en charge par l’équipe est humaine 
et globale.
En collaboration avec nos réseaux, nous aidons chaque 
patient à mener une vie aussi autonome que possible, y 
compris sur le plan social.

Fonctionnement et organisation
Nous vous accueillons sur deux sites :

     

   

      

      UZ Brussel  
      www.uzbrussel.be

                                                                                                             
Hôpital de 
réadaptation 
Inkendaal 
www.inkendaal.be

Site UZ Brussel

Equipe adulte

• Neurologie adulte : Prof dr V. Bissay, Dr A. Cordenier	                                              
• Revalidation adulte : Dr A. De Smedt
• Equipe multidisciplinaire :
             - Kinésithérapeutes
             - Ergothérapeutes
             - Psychologues
             - Logopèdes
             - Diététicien
Coordination : Madame E. Vandeven

Equipe pédiatrique
• Neuropédiatrie/réadaptation : Dr N. Smeets
• Equipe multidisciplinaire :
             - Kinésithérapeute
             - Psychologue
             - Logopède
             - Diététicien 
Infirmière sociale - coordination : Madame S. Baré

Centre de référence neuromusculaire UZ Brussel-Inkendaal

A l’UZ Brussel, toutes les spécialités médicales 
sont disponibles : neurologie et neurophysiologie, 
génétique, cardiologie, pneumologie, orthopédie, 
gastro-entérologie, endocrinologie, urologie, etc... 
Avec la possibilité également de réaliser des examens 
techniques.
Des avis peuvent être donnés en ce qui concerne le 
diagnostic et les options thérapeutiques.

A Inkendaal, l’équipe possède de nombreuses années 
d’expérience dans le domaine de la réadaptation 
respiratoire et locomotrice. Selon les besoins, il est 
possible d’entamer un programme de réadaptation 
(ambulatoire ou en hospitalisation).
Une visite à domicile peut être réalisée en cas 
de demande spécifique concernant des aides 
matérielles. Grâce à la convention de transport, les 
patients en fauteuil roulant peuvent bénéficier du 
transport organisé.

Coordination 
Pédiatrique :  
Madame Sara Baré 
T 02 476 32 94   |   F 02 477 57 86 
NMRCkids@uzbrussel.be 
 
Adulte: 
Madame Els Vandeven 
T 02 477 68 01   |   F 02 477 60 12 
NMRCvolwassenen@uzbrussel.be

En cas d’urgence (24/24h)  
Service des urgences de l’UZ Brussel :  
T 02 477 51 00


